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IHoscHUTEAbHAS 3alIHCKA

PasBuTHE pebeHKa IOIMKOIPHOTO BO3PACcTa TeCHEHITAM 00pa3oM CBA3aHO C
0COOEHHOCTSME MHpA €r0 YyBCTB U IEPEKMBAHHMEA. DMOLNH, C OXHOH CTOPOHEL,
ABJIAIOTCS «HHIMKATOPOM» COCTOSHUS pedeHKa, ¢ ApYroi — caMH CyINeCTBEHHBIM
06pa3oM BJIHAIOT Ha €ro IMO3HaBaTeNbHBIE MPOIECCH W IMOBEICHHE, ONMPEACII
HaMpaBJIeHHOCTh €r0 BHUMaHUSA, 0COOEHHOCTH BOCHPHATHS OKPYXXAIOIICro MHUpa,
JIOTHKY CyXIeHud. MarneHbkue AeTH YacTO HAXOMATCA «B IICHY MO,
IIOCKOJIBKY eIlle He MOTYT YIIPaBJIATh CBOMMHU YyBCTBAMH, YTO MOXET PUBOIUTE K
FIMITyJIbCUBHOCTH IOBEJIEHHs, OCIOXKHEHHUSIM B oOILIEHHH CO CBEPCTHHUKAMH H
B3pOCIbIME. JIMIIb IO Mepe JHMYHOCTHOTO pasBUTHA y HHX IIOCTETIEHHO
hopMEpyeTcs CIIOCOGHOCTh OCO3HABaTh M KOHTPOIHPOBATE CBOH IEPENMBAHMA,
IOHMMATh  SMOIMOHAIBHOE  COCTOAHHE  OPYTHX  JIOAeH,  pPa3sBUBACTCA
IIPOM3BOJILHOCTh TIOBENEHHS, UyBCTBA CTAHOBATCHA Gosee yCTOHYUBBIMH H
riy6okumu. IIporpaMma «Y IHBIAIOCH, 3IHOCH, 60I0Ch, XBACTAIOCEY CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO SMOLMOHATBHON chephl NeTel, yMEHNUs IORMMATh CBOE HMOIIMOHAIBHOE
COCTOSHHE, PACIO3HABaTh UyBCTBA ApYrux jofed. IIporpamma paccuMTaHa Ha
neTeii 3 — 5 JIeT ¥ COOTBETCTBYET KX BO3PACTHEIM OCOOCHHOCTAM.

Iles1b MPOrpaMMBbI : Pa3BHTHE KOTHHTHBHOM chepbl: BOCIPHATHS,
TeJIeCHBIX OLIYIIEHUH, IBAraTeIbHOM KOOPAMHAIINY ICTEH, YMEHHS CO3HABATE 1
KOHTPOJIMPOBATH CBOM NIEPEKUBAHMs, IOHUMATH coOCTBEHHOE HIMOLIUOHAIBHOE
COCTOSIHHE.

3agavu:

1. Pa3BuTHE BOCIPHSATHSL.

2. PasBuTHe yMEHHs PaclO3HABATH CBOM SMONMOHATBHBIS COCTOSHMIAL.

3. CHsSTHE NCAX03MOITHOHAIBHOI0 HAPKEHU.

IIpeanonaraemMbli pe3y/IbTaT: Da3BUTHE CHOCOOHOCTEH —METEHK
OMITATUH.

3aHSTHE COCTOUT U3 HECKONBKHUX YacTeH.

®opma padoThl: TpynIoBas

Yacts 1. Beoanasi.

leab: HACTPOUTH TPYIIy HA COBMECTHYIO IEATENbHOCTE, yCTAHOBHTE
KOHTAKT MEKIy OeTbMH. BBOJHAA 4YacTh BKIOYACT IPHBETCTBHA, MIPBEL ©
HMEHaMH.

Yacrs 2. Pabouas.



Ileqn: pa3BUTHE ¥ KOPPEKIUS 3MOLHOHANBHO-BOEBO I II03HABATE/IBHOH
cheprl peberka. BrmoyaeT B ces 5lEMEHTBI CKa3KOTepamuH, IICHX0APaMBl, UIPEl

Ha pa3sBUTHE HAaBBIKOB 06]_T.IGHI/IH, BOCOPHATHS, BHUMaHHuA, I1aMATH, BOOGp&}KGHHH,

pHCOBaHUE.

Yacrte 3. 3aBepiuaomas.

[lean: 3aKpeIUIeHHE MOJOKHTEIBHEIX JMOIME OT pabOoThl Ha 3aHATHH.
IIpoBomuTCs Mrpa-3abaBa, co3nanue oOIero pucyHKa.

HMHcTpyMeHTapHid:

- yIpaKHEHHs Ha MBIIIETHYO PENaKCcaluio;

- MEMHYECKasi TMMHACTHKA,

- IBUTaTelbHBIE YIIPAKHEHHUS,

- yreHWe JETCKHX IIOTelleK C depeJOoBaHHMEM JBIKCHHH, TeMIa K
I'POMKOCTH PE€YH,

- UrphI C HMEHAMH,

- UIMIIPOBHU3AHH TI0 CKa3KaM;

- PUCOBaHHE;
- KISIKCOTpadus.
Y4e6HO — TeMaTHYeCKHH IJIaH

NeNe HazBanue TeMbl 3aHATHA BCEro | AaTa NpoBeleHHs

1. | «3HaKOMCTBO» 1

2. | «Moe umMs» 1

3. | «Hactpoenue» 2

4. | « PobocTe» 1

5. | «PamocTe» 4

6. | «Ctpax» g

7. | «YOuBIeHHUE 1

8. | «CaM010BOJILCTBO» 1

9. | 3akperuieHHE 3HAHHH O TyBCTBaX 2

10. | «3mocTH» 4

11.| «Ctero» 1

12.| «Bura» 1




13.| «OTtBparienne, Ope3riImBOCTh 1
14. | «CrokoicTBHEN 4
15.| « YipsAMBI# JIHCEHOK» 1
16. | «ITpo BOTYOHKA, KOTOPBIX KyCaJICH» 1
17.| «HeykimroXuil MeIBEKOHOK» 2
18. | « Illyctpeni benpuyoHOK 1
19. | «He3HakoMBIi 3BEPHY 1
20. | «He Taxoii, KaKk BCe» 1
21.| «HemocmyIHEIA MBIIIIOHOK) 1
22.| «IlyTemecTBrE B JIECH 1
23.| «Jlacka» 1
24. | «BommeOHBIA COH» 2
25.| «CounHsEM HCTOPHION 2
26. | «JIobpoTan 1
27.| «IlocTymKu AeTeH» 2
28. | «BoameOHUKI» 1
29.| «ConHIle B Ja[O0IKax» 2
30. | «ITomupuIHCH» 1
31.| «ITpaBuna IpyKOBD» 1
32.| «Mou Opy3bs» 2
33. | «Becenas 3apsaaka» 2
34, | «Moe Teo» 2
35.| « JlaBaiiTe mocaymaem» 1
36. | «JlaBaiiTe MOCMOTPAMY 1
37.| «JlaBaiiTe IOHIOXaeM» 1
38.| «/laBaiiTe moTporaeM» 1
39.| UtoroBoe 3aHATHE 1
40.| JluarHoctuka 1
Hroro: 62
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